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8  InDesign Aktuell

Effiziente Gestaltung mit Kästen und 
Rahmen, die sich automatisch anpassen
Wie erzeuge ich farbig hinterlegte Textkästen im 
Textfluss und mit flexibler Höhe?

InDesign-Anwender suchen stets nach Möglichkeiten, wie sie die Gestaltung 
von Dokumenten vereinfachen und beschleunigen können. Eine häufige Auf-
gabe ist die Erstellung von eingerahmten oder farbig hinterlegten Textkästen 
für Tipps, Hinweise und Ähnliches. 

Leider bietet Adobe InDesign – anders als etwa das Textverarbeitungspro-
gramm Microsoft Word – von Haus aus keine einfache Funktion, um Textab-
sätze mit einem Rahmen oder einer Tonfläche zu versehen. 

Weil es jedoch umständlich ist, gerade bei längeren Dokumenten jedes Mal 
einen eigenen Textrahmen für den Tipp- oder Hinweiskasten aufziehen zu 
müssen (oder ihn aus einer Bibliothek in das Dokument zu ziehen), gibt es 
verschiedene Workarounds.

Unterstreichungsoptionen in Kombination mit Absatzlinien nutzen
Am besten wäre es natürlich, wenn Sie den in den normalen Textfluss einge-
gebenen Absatz einfach mit einem Klick auf ein Format im Absatzformate-
Bedienfeld formatieren könnten. 

Eine naheliegende Lösung sind die Unterstreichungsoptionen. Mit diesen kön-
nen Sie bekanntlich einen ganzen Text im Marker-Stil in der gewünschten Far-
be hinterlegen. Das Problem ist jedoch, dass die Hinterlegung stets mit dem 
letzten Textzeichen des Absatzes endet, sodass sich in den meisten Fällen kein 
vollständiger Kasten ergibt. Sie können aber zusätzlich Absatzlinien zur Hil-
fe nehmen. Mit einer intelligenten Kombination beider InDesign-Funktionen 
erzielen Sie farbig hinterlegte Textkästen, die sich der Textmenge dynamisch 
anpassen.

Beispielabsatz vorbereiten
Gehen Sie folgendermaßen vor:

1 Bereiten Sie einen Beispielabsatz vor, indem Sie etwas Text eingeben und 
ihn nach Ihren Wünschen formatieren. 

Textkästen mit flexibler 
Höhe
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Unterstreichungsoptionen

Beispielabsatz formatieren

Die in diesem Artikel erstellten Beispiele 
finden Sie auch auf der CD-ROM im 
Ordner »Arbeitsdateien\Praxisloe-
sungen\Layout_Design\Rahmen«.
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