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36  InDesign Aktuell

Optimales  Formulardesign für die
Acrobat-Formularfelderkennung
Warum sollte ich ein PDF-Formular in InDesign 
 anlegen und  layouten?

Nutzen Sie die Stärken jedes einzelnen Programms. Innerhalb der Creative 
Suite bietet Ihnen InDesign bei Weitem die ausgefeiltesten Gestaltungsmög-
lichkeiten für Ihre Formulare. Sie können zwar nicht direkt Formularfelder 
anlegen und als solche in die PDF-Datei exportieren. Acrobat hat jedoch eine 
leistungsstarke automatische Formularfelderkennung. Letzte Feinheiten in Ih-
ren Formularen stellen Sie in Acrobat oder in LiveCycle Designer ein.

Nur noch relativ selten werden Programme aus der Creative Suite einzeln ins-
talliert. Im Regelfall werden Sie eine »Suite« auf Ihrem Rechner installiert ha-
ben, in der sich neben InDesign auch Acrobat befi ndet. Von diesem benötigen 
Sie eine Professional-Version, um PDF-Formulare zu erstellen, diese zu vertei-
len und die Rückmeldungen zusammenzuführen und auszuwerten. Seit CS5 
wird Acrobat Professional auch mit der Standard- und nicht nur der Premium-
Variante der Creative Suite ausgeliefert.

Sie nutzen diese Programmvielfalt optimal, wenn Sie die Stärken jedes Pro-
gramms gezielt ausreizen. In InDesign können Sie Ihr Formular mit allen 
Vorgaben Ihres Firmenlayouts gestalten 1  und dieses »fast fertige« Formular 
dann als PDF-Datei an Acrobat übergeben. Dieser untersucht das Dokument 
nach bestimmten Kriterien und erstellt aus entsprechend gestalteten Elemen-
ten auf der Seite vollautomatisch Formularfelder 2  .

Damit Acrobat die potenziellen Formularfelder in Ihrem Dokument so zuver-
lässig wie möglich erkennt, sollten Sie einige Gestaltungsregeln beim Erstellen 
Ihres Formulars beachten, sowohl ganz allgemeine Regeln als auch spezielle 
Regeln für bestimmte Typen von Formularfeldern. Diese möchten wir Ihnen in 
diesem Artikel vorstellen.

Der Arbeitsablauf bei der Erstellung, Gestaltung und beim anschließenden Ver-
teilen des Formulars geht also wie folgt vonstatten: Sie erstellen und gestalten 
eine InDesign-Datei mit dem fertigen Formular, nur noch ohne »eingabeberei-
te« Formularfelder. Dabei nutzen Sie unter anderem z. B. Logos aus Illustrator 

 PDF-Formular in InDesign 
anlegen und layouten

Einen Leitfaden zum Formulardesign 
(auf Englisch) vom Adobe-Acrobat-
Team können Sie sich von der 
Adobe-Website herunterladen. Suchen 
Sie auf http://www.adobe.com nach 
»91022956«.

Verweis

Bis zur Creative Suite 4 war in den 
»Standard«-Suiten Acrobat nur in der 
Standard-Variante enthalten. Diese 
verfügt nicht über die Formularfeld-
erkennung.

Hinweis

Die Empfänger Ihrer fertigen Formulare 
können diese auch mit dem kostenlo-
sen Adobe Reader ausfüllen und an Sie 
zurücksenden.

Hinweis

Abb. 1  Ausgangspunkt ist diese InDesign-Datei mit einem 
bewusst ganz einfach gehaltenen Formular.

Abb. 2  Das ist der Idealfall: Alle Formularfelder werden 
von Acrobat Professional sofort als solche erkannt.

Die hier verwendeten Übungsdateien 
sind auf der CD im Ordner »\Arbeits-
dateien\Praxisloesungen\InDesign 
im Workfl ow\Acrobat-Formulare« 
enthalten.
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